
 MENU DU  9 AU 13 FEVRIER

LUNDI

 

MARDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Salade de riz,

poivrons, maïs,
tomates, concombres

(BIO)

PLAT
Tajine

de poisson blanc
Gratin montagnard
(plat complet végé)

Paleron de bœuf
à l’ancienne

ou
Pavé de blé

mozzarella tomate

Blanquette de volaille
ou

Omelette nature

ACCOMPAGNEMENT
Semoule Carottes persillées Pennes

FROMAGE Carré président Petit suisse sucré Fromage
vache picon

DESSERT
Fruit frais Chou  à la vanille Liégeois vanille Fruit frais




